
 

 

広田児童センターからのお知らせ 
    
    

    
  

 

            

【【【【手作り教室（父の日）手作り教室（父の日）手作り教室（父の日）手作り教室（父の日）】】】】                                                【七夕飾り作り週間】【七夕飾り作り週間】【七夕飾り作り週間】【七夕飾り作り週間】    

「デコ・ハンガー」を作ります。「デコ・ハンガー」を作ります。「デコ・ハンガー」を作ります。「デコ・ハンガー」を作ります。                                地区公民館と児童センターに地区公民館と児童センターに地区公民館と児童センターに地区公民館と児童センターに    

                プレゼントにいかがですか？プレゼントにいかがですか？プレゼントにいかがですか？プレゼントにいかがですか？                                            飾ります。短冊に願い事を書いて飾ります。短冊に願い事を書いて飾ります。短冊に願い事を書いて飾ります。短冊に願い事を書いて    

                日時：６月１５日（月）・１６日（火）日時：６月１５日（月）・１６日（火）日時：６月１５日（月）・１６日（火）日時：６月１５日（月）・１６日（火）                            見ませんか～見ませんか～見ませんか～見ませんか～    

                                ４：００～４：００～４：００～４：００～                                                    日時：日時：日時：日時：6666 月月月月 29292929 日（月）～日（月）～日（月）～日（月）～    

場所：広田児童センター場所：広田児童センター場所：広田児童センター場所：広田児童センター                                                                                7777 月月月月 4444 日（土）まで日（土）まで日（土）まで日（土）まで    

定員：各１０名（両日で２０名）定員：各１０名（両日で２０名）定員：各１０名（両日で２０名）定員：各１０名（両日で２０名）                                    場所：広田児童センター場所：広田児童センター場所：広田児童センター場所：広田児童センター    

☆☆☆☆申込みが必要です。申込みが必要です。申込みが必要です。申込みが必要です。☆☆☆☆             ～誰でも参加できますよ～～誰でも参加できますよ～～誰でも参加できますよ～～誰でも参加できますよ～ 

                             

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

日日日日    月月月月    火火火火    水水水水    木木木木    金金金金    土土土土    

 

 

 

 

１ 

ガーデニング 

 

 

２ 

ぴよぴよ広場 

  10:00～ 

 

 

３ 

◎バドミントンを楽しむ会 

4:00～ 

 

 

４ 

ぴよぴよ広場 

10:00～ 

 

 

５５５５ ６６６６    

◎クリーンクリーン 

パトロール隊 

10:30～ 

７７７７    

お休み 

 

８８８８    

ガーデニング 

９９９９    

ぴよぴよ広場 

10:00～ 

おとぎの部屋 4:０0～ 

    

1111００００    

◎バドミントンを楽しむ会 

       4:00～ 

 

 

1111１１１１    

ぴよぴよ広場 

10:00～ 

一輪車検定  4:00～  

1111２２２２    

 

1111３３３３    

◎エコクラブ 

 ２：００～ 

1111４４４４    

お休み 

1111５５５５    

ガーデニング 

 

 

1111６６６６    

ぴよぴよ広場 

10:00～ 

  

4:00～ 

１７１７１７１７    

◎バドミントンを楽しむ会 

       4:00～ 

 

１８１８１８１８    

ぴよぴよ広場 

10:00～ 

ドッジボールの日 

     4:00～ 

１９１９１９１９    

 

2222００００    

大学生とあそぼう 

  １：００～ 

    

2222１１１１    

お休み 

2222２２２２    

ガーデニング 

 

2222３３３３    

ぴよぴよ広場 

10:00～ 

2222４４４４    

◎バドミントンを楽しむ会 

 4:00～ 

 

2222５５５５    

ぴよぴよ広場 

10:００～ 

 

 

 

2222６６６６    

    

    

2222７７７７    

2222８８８８    

お休み 

２９２９２９２９    

ガーデニング 

 

３０３０３０３０        

ぴよぴよ広場 

10:00～ 

七夕かざり作り週間 

６/30～7/4 まで 

    

 

☆午前中開館（ぴよぴよ広場）☆午前中開館（ぴよぴよ広場）☆午前中開館（ぴよぴよ広場）☆午前中開館（ぴよぴよ広場）☆☆☆☆    
毎週火曜日と木曜日の 10 時～12 時まで、児童センターを開館しています。 

乳幼児親子のみなさん、遊びに来て下さいね！ 

お部屋かざり作り  

 

 

◎手作り教室(父の日） 

 

☆お問い合わせ・お申込みは広田児童センター（☆お問い合わせ・お申込みは広田児童センター（☆お問い合わせ・お申込みは広田児童センター（☆お問い合わせ・お申込みは広田児童センター（☎☎☎☎39393939－－－－5366536653665366）まで☆）まで☆）まで☆）まで☆    

 

                 

     

    
    

 

 

 
 

 

 

 

 

自治会名 自治会長名 役 職 自治会名 自治会長名 役 職 

重尾町 相川 和嬉 会長 重尾新町 西川 一秀  

緑ヶ丘町 馬場 吉郎  浦川内町 福﨑 治 副会長 

崎岡町 西川 博敏 監事 公営崎岡住

宅 

原口 智恵  

広田宿舎 徳永 英典  広田 3 丁目 南須原秀矩  

上宮崎 福田 正人  下宮崎 田栗 和明 会計 

広田花立 有川 武夫  小森 宮﨑 英司 幹事長 

鶴ヶ丘 安田 信治 総務 中原町 嶋田 裕治  

春陽台 池田 憲一 監事    
 

 

   
 

   

 
 

  

 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HHHH27272727 年度広田地区自治会連合会年度広田地区自治会連合会年度広田地区自治会連合会年度広田地区自治会連合会    

【日時】６月９日（火） 午前 9 時 30 分 

【集合場所】広田地区公民館        ※雨天の場合は中止 

【コース】広田地区公民館～わくわくふれあい市～オランダの花屋（往復） 6.0ｋｍ 

【持ってくる物】タオル、飲み物、その他必要な物 

【定員】なし            

【お問い合わせ】佐世保市保健福祉部 健康づくり課  

佐世保市運動普及推進協議会の会員になりませんか？！ 
佐世保市運動普及推進協議会は、健康づくりのための運動を普及する市民ボランティア団体で

す。佐世保市民の健康づくりを推進するために、健康ウォーキング健康ウォーキング健康ウォーキング健康ウォーキングやグラウンドゴルフなど健

康づくりに役立つ運動を、自分たちも楽しみながら地区住民に広げるボランティア活動を行い、

会員相互の親睦を深めています。 

会員になるには、健康づくり課で実施している運動普及推進委員会養成講座を受講していただき

ます。健康づくりボランティアに興味を持ち、地域において実践できる方で、運動の得意・不得

意は問いません。 

 

 

 

 

 

～～～～平成平成平成平成２７年度運動普及推進委員会養成講座２７年度運動普及推進委員会養成講座２７年度運動普及推進委員会養成講座２７年度運動普及推進委員会養成講座についてについてについてについて～～～～    

9999 月月月月よりよりよりより中央保険福祉センターにて実施予定です。中央保険福祉センターにて実施予定です。中央保険福祉センターにて実施予定です。中央保険福祉センターにて実施予定です。    

40404040 歳以上の市民の方で歳以上の市民の方で歳以上の市民の方で歳以上の市民の方で 8888 回の講習にできるだけ参加できる方が対象となります。回の講習にできるだけ参加できる方が対象となります。回の講習にできるだけ参加できる方が対象となります。回の講習にできるだけ参加できる方が対象となります。    

◆健康ウォーキング◆ 

☎お問い合わせ☎お問い合わせ☎お問い合わせ☎お問い合わせ    佐世保市保健福祉佐世保市保健福祉佐世保市保健福祉佐世保市保健福祉部部部部    健康づくり課健康づくり課健康づくり課健康づくり課    

広田地区公民館だより広田地区公民館だより広田地区公民館だより広田地区公民館だより    
    

第第第第 182182182182 号号号号    平成平成平成平成 22227777 年年年年 6666 月号月号月号月号        

����    ３９３９３９３９－－－－２７３７２７３７２７３７２７３７    

今年度の各自治会長及び自治連役員が決まりました。地域が抱える様々な課題に対して、

地域住民の皆様と共に多彩な取り組みを行っていきたいと思っております。 

また地域住民の皆様の安全、安心はもとより、誰もが明るく楽しい生活を送ることができる

地区として発展していきますよう進めて参りますので、今後とも皆様のご理解とご協力を宜

しくお願い申し上げます。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

    

    

    

    

 

 

 

健康寿命を延ばすために、何をどう食べたらいいのか、楽しく一緒に学びませんか？ 

みなさんの参加をお待ちしています。                                                      

実施日実施日実施日実施日    場所場所場所場所    デーマデーマデーマデーマ    

6666 月月月月 25252525 日（木）日（木）日（木）日（木）    広田地区公民館広田地区公民館広田地区公民館広田地区公民館    生活習慣病予防の食事生活習慣病予防の食事生活習慣病予防の食事生活習慣病予防の食事    

メニュー（予定）メニュー（予定）メニュー（予定）メニュー（予定）：：：：高野豆腐を使ったハンバーグ高野豆腐を使ったハンバーグ高野豆腐を使ったハンバーグ高野豆腐を使ったハンバーグなどなどなどなど    

7777 月月月月 29292929 日（水）日（水）日（水）日（水）    広田地区公民館広田地区公民館広田地区公民館広田地区公民館    親と子の食事親と子の食事親と子の食事親と子の食事    

9999 月月月月 16161616 日（木）日（木）日（木）日（木）    広田地区公民館広田地区公民館広田地区公民館広田地区公民館    高齢者の食事高齢者の食事高齢者の食事高齢者の食事    

11111111 月月月月 18181818 日（水）日（水）日（水）日（水）    広田地区公民館広田地区公民館広田地区公民館広田地区公民館    生活習慣病予防の食事生活習慣病予防の食事生活習慣病予防の食事生活習慣病予防の食事    
 

【対象】【対象】【対象】【対象】佐世保市民 【時間】【時間】【時間】【時間】10：00～12：30 【参加費】【参加費】【参加費】【参加費】材料として 200 円 

【持参品】【持参品】【持参品】【持参品】エプロン・三角巾（大きめのハンカチなど）・筆記用具 

【申込み】【申込み】【申込み】【申込み】開催日１ケ月前より受付    【募集人数】先着【募集人数】先着【募集人数】先着【募集人数】先着 20202020 名名名名        

【問い合わせ・申込み先】【問い合わせ・申込み先】【問い合わせ・申込み先】【問い合わせ・申込み先】佐世保市食生活改善推進員 川口 フサ子 ☎39-2053 

 

定期利用団体のご紹介 

平成２７年度より新たに加わった新たに加わった新たに加わった新たに加わった団体を毎月 1 サークルずつご紹介します。 

今回は「スローエアロビクス広田」をご紹介致します。 

 
【日時】【日時】【日時】【日時】    毎週金毎週金毎週金毎週金曜曜曜曜    11111111：：：：00000000～～～～12121212：：：：33330000    【利用室】【利用室】【利用室】【利用室】講堂講堂講堂講堂    

【会員数】【会員数】【会員数】【会員数】15151515 名名名名    【ジャンル】エアロビクス【ジャンル】エアロビクス【ジャンル】エアロビクス【ジャンル】エアロビクス    

食生活改善 料理教室 

スローエアロビクスは健康体力づくりや脳の活性化を目的として発展した運動・スポーツです。テンポは、

日常歩く速さとほぼ同じで、ゆっくり落ち着いて行います。難しい動きもありません。簡単な動きを繰り返

して行うので、運動の苦手な方や中高齢の方も安心して始められます。曲も「上を向いてあるこう」「しあ

わせなら手をたたこう」「泳げたいやきくん」「ビューティフルサンデー」・・・など昭和の名曲や幼稚園や

学校などでもよく歌われる世代を超えた曲を使用しています。しかもどの曲もビートの効いたユーロビート

調のアレンジがされているので、新鮮で子供から大人まで誰もがリズムに合わせて楽しく、気持ちよく体を

動かすことができます。本当に身体に優しい運動ですので、皆さんも一緒にやってみませんか？ 

いつも元気いっぱいの会員の皆さんは、11 月の「広田ふるさとまつり」「広田ふるさとまつり」「広田ふるさとまつり」「広田ふるさとまつり」に向けてがんばっていますよ！ 

講師の楠本博美先生講師の楠本博美先生講師の楠本博美先生講師の楠本博美先生    

皆さん、いきいきとした表情皆さん、いきいきとした表情皆さん、いきいきとした表情皆さん、いきいきとした表情でででで軽軽軽軽

快に快に快に快に動いていました！動いていました！動いていました！動いていました！    

佐世保市食生活改善推進協議会 

爽快な汗をかいた爽快な汗をかいた爽快な汗をかいた爽快な汗をかいた

後の休憩時間も、会後の休憩時間も、会後の休憩時間も、会後の休憩時間も、会

員の皆さんでにぎ員の皆さんでにぎ員の皆さんでにぎ員の皆さんでにぎ

やかに楽しくおしやかに楽しくおしやかに楽しくおしやかに楽しくおし

ゃべりしていましゃべりしていましゃべりしていましゃべりしていまし

た。アットホームなた。アットホームなた。アットホームなた。アットホームな

雰囲気のサークル雰囲気のサークル雰囲気のサークル雰囲気のサークル

です。です。です。です。    

    

《《《《市・地区公民館市・地区公民館市・地区公民館市・地区公民館》》》》    

◎移動図書館「はまゆう号」◎移動図書館「はまゆう号」◎移動図書館「はまゆう号」◎移動図書館「はまゆう号」    

水曜日コース 10・24 日（水）広田公園 10：30～11：00 

土曜日コース  6 日（土）崎岡団地 10：20～11：00 
 

《地区関係団体》《地区関係団体》《地区関係団体》《地区関係団体》    

19 日（金）広田地区民児協例会（洋室 13:30～） 

24 日（水）広田地区自治会連合会例会（洋室 1８:３0～） 
 

《小・中学校》《小・中学校》《小・中学校》《小・中学校》        

◎広田小学校 

  1 日（月）「いのちを見つめる日」校長講話 

4 日（木）全校一斉集団下校 

18 日（木）～24 日（水）学校開放週間 

授業参観（5・6 年・ひまわり学級） 

19 日（金）授業参観（3 年） 

22 日（月）授業参観（4 年） 

23 日（火）授業参観（1・2 年） 

30 日（火）音楽鑑賞体験学習（5 年） 
 

◎広田中学校 

1 日（月）「いのちを見つめる日」校長講話 

5 日（金）選手激励式 

8 日（月）振替休業日 

13 日（土）～15 日（月） 

佐世保市中学校体育大会（陸上・球技・武道） 

16 日（火）振替休業日 

18 日（木）佐世保市中学校体育大会（水泳） 

22 日（月）～26 日（金）学校公開日 

25 日（木）道徳一斉公開授業及び学校、学級懇談会 

29 日（月）平和学習講演会 

                                                                                   

《その他》《その他》《その他》《その他》    

17 日（水）ママたっち広田         

（和室 9: 30～11:30）                                                                                                       

広田地区６月の主な行事 

長い間、講堂・工芸室・小会議室の

縦型ブラインドカーテンを破損した

状態のままにしておりましたが、よ

うやくカーテンレールの取替工事を

行いました。 

利用者の皆様には大変ご迷惑をお掛

けしておりましたが、以前のように

スムーズに開閉ができるようになり

ました。 

今後も利用者の皆様がお互いに気持

ちよく公民館を利用できますよう

に、公民館内の設備や備品等を大切

に取扱っていくよう心がけていきま

しょう。 

 

 

 

 

公民館内の縦型ブラインド

カーテンを修復しました！ 

「広田地区民生委員」では、子育てを頑張っているママ達のために、何か少しでもお手伝

いできないかと思い、月に一度「ママたっち広田」を開催しています。ママが病院や用事な

どへ出掛ける間、一時的にお子様をお預かりしています。どうぞご気軽にご利用下さい。 

【開催日】毎月第 3 水曜日  

【時間】午前 9 時 30 分～午前 11 時 30 分 

【場所】広田地区公民館・和室（1Ｆ） 

【対象】広田校区にお住いの 0 歳～未就園児 

【定員】10 名（予約制） 

※10 名になり次第締め切ります 

【申込方法】ママたっち開催日前日の 10 時～15 時に 

広田地区公民館広田地区公民館広田地区公民館広田地区公民館へ電話でお申込み下さい 

      ☎３９－２７３７☎３９－２７３７☎３９－２７３７☎３９－２７３７    

 

★持参品★ 

水筒・おしぼり・手拭きタオル・

紙オムツ・おしりふき・ストアー

の袋（汚物入れ）・保険代 30 円

（毎月）・親子スナップ写真 

※お菓子の持参はご遠慮くださ

い 

 

予約日は 16（火） 


